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Dane kontaktowe

Mapa położenia urzędu

Powiatowy Urząd Pracy 
w Ostrowi Mazowieckiej 

 
 
Dane kontaktowe Powiatowego Urzędu Pracy w Ostrowi Mazowieckiej:
 

 adres: ul. 3 Maja 55, 07-300 Ostrów Mazowiecka;

 godziny otwarcia: poniedziałek-piątek w godzinach 8:00 – 16:00 

tel.: 29 74 533 93, 29 74 521 51 
tel./fax: 29 74 521 52 
e-mail: ;pupom@post.pl

platforma ePUAP:   https://epuap.gov.pl/
Elektroniczna Skrzynka Podawcza: /PUPOM/SkrytkaESP

platforma usług elektronicznych Publicznych Służb Zatrudnienia:  https://www.praca.gov.pl/
 
 
Wykaz telefonów komórkowych Powiatowego Urzędu Pracy w Ostrowi Mazowieckiej:
 

pośrednictwo pracy - oferty pracy: 507 106 993;
pośrednictwo pracy - doradcy klienta: 508 027 462, 508 027 298;
szkolenia osób bezrobotnych i Krajowy Fundusz Szkoleniowy (KFS): 510 774 740;
bony na zasiedlenie: 507 106 962;
staże: 508 027 409;
środki na działalność gospodarczą: 508 027 515;
wyposażenia stanowisk pracy, prace interwencyjne, roboty publiczne, prace społecznie użyteczne:
508 027 491;
projekty i programy EFS: 508 027 545;
rejestracja jako bezrobotny/poszukujący pracy: 507 106 921;
zatrudnianie cudzoziemców: 510 774 740;
wsparcie dla przedsiębiorców w ramach Tarczy Antykryzysowej:

pożyczki dla mikroprzedsiębiorców: 508 027 409;
dofinansowanie części kosztów prowadzenia działalności gospodarczej dla przedsiębiorców
samozatrudnionych niezatrudniających pracowników: 510 774 740; 
dofinansowanie części kosztów wynagrodzeń pracowników: 508 027 491;
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dotacje na pokrycie bieżących kosztów prowadzenia działalności gospodarczej
mikroprzedsiębiorcy i małego przedsiębiorcy: 508 027 515.
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